
簡介

高山王國尼泊爾，登山者的天堂，除擁有一

座座被視為登山者終極目標的世界名峰；亦

有一些平易近人，適合一般行山人士健行登

山的山峰。今次我們健行登峰的潘恩山 
POONHILL(3210m), 就是一座既可享受登山

樂趣，又可感受喜馬拉雅山山脈的雄偉風

光，而金光燦爛的喜馬拉雅山日出，更必令

您畢生難忘。回程更安排漫遊加德滿都，遊

覽世界文化遺產，於古城中穿梭窄巷橫街，

或品嘗一口尼泊爾咖啡，回味行程點滴。

特色
 經驗登山領隊領 

 香港直航客機及內陸航機配合專車接駁 

 行程精心安排，享受健行登山之樂 

 喜馬拉雅山山脈雄偉風光，盡收眼底 

 沿途欣賞各種高山獨有植物 

 挑夫協助登山過程，輕裝健行 

 遊覽加德滿都世界文化遺產

www.ecotravel.hk
3105 0767

綠  恒  生  態  旅  遊

Global Sustainable Tourism Council Member
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從香港乘搭直航客機前往尼泊爾首都 ~ 加德滿
都。乘專車往酒店休息。

第1天 香港 > 加德滿都 (Kathmandu)

第2天 Pokhara > Nayapul > Ulleri

早餐 午餐 晚餐

住宿     4星級酒店

半夜起床，登上潘恩山（3210米），觀賞壯觀
美絕的喜馬拉雅山山脈的金光日出，一杯熱飲
伴著近矩離觀賞Annapurna山系中多座超過
6000米的世界名山，當中如 Machhapuchre魚
尾峰--6993米, Annapurna South安娜普娜南峰
-- 7219米，Dhaulagiri 道拉吉利峰--8167米）
壯 觀 之 處 定 必 令 你 一 生 難 忘 。 返 回 
Ghorepani早餐，之後穿越杜鵑森林及瀑布，
下降至 Tadapani (2700米) 晚膳及入住山上 
Guest House。

第4天 Nlleri > Poonhill > Tadapani

早餐後，乘內陸機前往樸卡拉，乘專車至攀山
起點 -- Nayapul，穿過 Modi Khola河。沿途風
光明媚，健行至Ulleri (2050米) 晚膳及入住山
上 Guest House。

早餐 午餐 晚餐

早餐 午餐 晚餐

早餐 午餐 晚餐

第3天 Nlleri > Ghorepani

早餐後，登山至Ghorepan i (2750米 )。在
Ghorepani  Vi l lage 可看到多個世界高峰
如 ( Dhaulagiri1, Tilichopeak, Dhampuspeak, 
NilgiriHimal, Annapurna1 ) 震撼之處令你一生
難忘。 晚膳及入住山上 Guest House。

早餐後於風光明媚的樸卡拉遊覽，午餐後乘
內陸航機返回加德滿都，於Thamel輕鬆漫
遊， 晚膳後入住酒店休息。

第6天 Pokhara > Kathmandu

綠  恒  生  態  旅  遊

早 餐 後 ， 參 觀 世 界 文 化 遺 產 包 括 ： 猴 廟
Swayambhunath 斯瓦揚布納特佛寺、Patan 
Durbar Square 帕坦杜兒巴皇宮廣場、午餐後
往 Bouddhanath 博達拿佛塔、Kathmandu 
Durbar Square 加德滿都杜兒巴皇宮廣場。晚
上於 Thamel 享用歡送晚餐，於 23:30 乘港龍
客機直航返港，翌日早上 07:20 到達香港國際
機場，旅程完滿結束。

第7天 Kathmandu > Hong Kong

早餐 午餐 晚餐

早餐後，從徒峭的山路穿越茂密的杜娟森林
往充滿傳統文化的村莊 Ghandruk (1940米) ,
如途中天氣合適還有機會看到生長在峭壁峽
谷中的櫻桃花開的盛況。於Ghandruk 附近乘
專車返回樸卡拉入住酒店休息。

第5天 Tadapani > Ghandruk > Pokhara

 以上行程只作參考，領隊會按照當時環境及天氣
變化而作出調整，恕不另行通知

住宿     5 星級 Radission Hotel 或 同級

早餐 午餐 晚餐

住宿     5 星級 Grand Pokhara 或 同級

早餐 午餐 晚餐
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